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Corso formativo Corso di formazione-aggiornamento Primo Soccorso A 

Specifiche 
 

 

Primo Soccorso A 
Il Decreto Ministeriale n. 388 del 15 luglio 2003, recando disposizioni in materia di pronto 
soccorso aziendale in conformità a quanto previsto dall’art. 45 del D.Lgs. 81/08, introduce 
una particolare classificazione aziendale per quanto attiene alle modalità di organizzazione 
del Primo Soccorso ed individua i contenuti dei corsi di formazione degli addetti Primo 
Soccorso. 
Tale Decreto specifica anche le attrezzature minime di equipaggiamento e di protezione 
individuale che il datore di lavoro deve mettere a disposizione degli Addetti al Primo 
Soccorso.  

Obiettivi 
Il corso di formazione-aggiornamento per Addetti al Primo Soccorso per Aziende Gruppo A 
ha la finalità di adempiere agli obblighi formativi previsti dal D.Lgs. 81/08 e creare 
competenze trasferendo conoscenze e abilità per attuare procedure di Primo Soccorso in 
Azienda.  

Contenuti  

ALLERTARE IL SISTEMA DI SOCCORSO 
- cause e circostanze dell’infortunio  
- comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai servizi di assistenza 

sanitaria di emergenza 
RICONOSCERE UN’EMERGENZA SANITARIA 

- scena dell’infortunio 
- accertamento delle condizioni psico-fisiche del lavoratore infortunato 
- nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell’apparato cardiovascolare e respiratorio 
- tecniche di autoprotezione del personale addetto al primo soccorso 

ATTUARE GLI INTERVENTI DI PRIMO SOCCORSO 
- sostenimento delle funzioni vitali 
- riconoscimento e limiti di intervento di primo soccorso 

CONOSCERE I RISCHI SPECIFICI DELL’ATTIVITÀ SVOLTA 

- acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro 
- acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro 
- il Coronavirus SARS-CoV-2: caratteristiche, rischi per la salute 
- come intervenire in caso di infortunio o malore limitando il rischio di contagio da COVID 

19 
- DPI e attrezzature di cui deve disporre la squadra di primo soccorso per limitare il 

contagio da COVID 19 
- indicazioni specifiche per le attività di rianimazione cardiovascolare BLS-D durante la 

pandemia da Coronavirus SARS-CoV-2 

Acquisire capacità di intervento pratico. 

APPROFONDIMENTO SULL’ACQUISIZIONE DELLE CAPACITÀ DI INTERVENTO PRATICO 
APPROFONDIMENTO SUGLI INTERVENTI DI PRIMO SOCCORSO 

- accertamento delle condizioni psico-fisiche del lavoratore infortunato 
- sostenimento delle funzioni vitali 
- tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso 

Ore formative 
Formazione - 16 ore con prova pratica e test di apprendimento finale teorico        

Aggiornamento - 8 ore con prova pratica e test di apprendimento finale teorico           

Data corso Da programmare (su richiesta)                

Modalità Presenza 

Sede Da definire sulla base della richiesta 

 

Quota iscrizione Associato I.V.EN.A. S.r.l.  Su richiesta 
Non associato I.V.EN.A. S.r.l. Su richiesta  

Informazioni E-mail: info@ivena.it - Telefono: +39 0423 494663 
 


